FLAN DE MANZANA

INGREDIENTES

- 3 huevos

- 3 manzanas

- 1/4 litro de leche

- 50 gramos de mantequilla

- 3 cucharadas de harina

- 15 cucharadas de azúcar

- 1 cucharadita de levadura en polvo.

eLABORACION:

     Se pone azúcar liquido en un molde para microondas, que cubra bien todo el fondo y se pelan y cortan las manzanas en gajos y se colocan ordenadamente en el molde sobre el caramelo.

     El resto de ingredientes se baten y se vierten sobre las manzanas.

     Metemos en el microondas el molde y ponemos a máxima temperatura durante 5 minutos; dejamos reposar 10 minutos y se desmolda al cabo de media hora

Receta tomada de KiliCarmen

